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EN FLUGAS LIV - filosofiska sånger för barn. 
RUM FÖR BARN 23/5-10 kl. 14 
 
Som barn älskade jag sångerna som min mormor sjöng, vers 
efter vers efter vers; I låga Ryttartorpet, Lejonbruden och 
den dubiösa psalmen om den lilla svarta Sara, min namne, 
som jag trodde var svedd av elden, sorgliga sånger som 
satte i gång tankeverksamheten.  
 
Sångerna i En flugas liv utgår från minnen eller händelser 
som etsat sig fast under min uppväxt i en familj med fem 
syskon, en flugas liv är sånger om ångest och rädsla för 
barn 3-7 år. 
 
Varje natt om somrarna väckte jag min äldre syster och fick 
henne att följa med mig ut för att kissa, eftersom jag var 
paniskt rädd för mörker, jag var så mörkrädd att jag 
hallucinerade till och med när det var ljust ute. Min ett 
år yngre syster hatade ärtor i alla dess former och fick en 
middag en snilleblixt att slänga soppan på komposten, jag 
såg det hela hända och skvallrade, det skäms jag 
fortfarande över. Trots att min enda bror hade alla de 
fysiska förutsättningarna, född med explosiv muskulatur, 
vägrade han att spela fotboll, han var rädd för att slå 
sig. När mamma fick ett sent missfall var jag tre år gammal 
tvungen att hoppa över blodet på golvet på väg till 
toaletten. Min yngsta syster konstaterande vid fem års 
ålder; för en fluga är en flugas liv mycket värt. 

Rum för barn, Kulturhuset vån. 4. Sergels Torg, Stockholm 

söndag 24 maj kl. 14 
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Pressmeddelande den 18 maj 2010 

En flugas liv framförs av PSYKOTANTEN. Sara Lundén: sång och 
gitarr, synt. Ida Lundén: syntar, keyboards och sång. Steven 
Cuzner: trummor, gitarr och sång. 

 


